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Centre
Hospitalier

unay-Bayeux

Serln Porharagn

Lundi 03 Novembre

Mardi 04 Novembre

Mercredi 05 Novembre

Jeudi 06 Novembre

Vendredi 07 Novembre

Salade fraicheur

Choux fleurs curcuma

Salade de Saison

Duo fraicheur

Carottes rapées

Tarte aux oignons

Filet de colin julienne

Poisson bordelaise

Poisson meuniére

Taboulé Salade de Pates Tomate rémoulade Macédoine mayonnaise Piémontaise
Saucisson ail Pamplemousse Paté de Campagne Saucisson ail Terrine
Pot au feu Cuisse de poulet au citron Chili con carne Carbonade de porc Endives au jambon

(Plat complet)

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Jambon Jambon Jambon Jambon Tarte au trio de légumes
Jambon
Légumes Pot au feu Lentille paysanne Riz au beurre Brocolis Petits pois/carottes
Purée Epinards creme Purée de brocolis Tortillonis Spaghettis

Salade verte

Dessert/Fruits g~

Dessert/Fruits g~

Dessert/Fruits K~

Dessert/Fruits K~

Dessert/Fruits K~

Provenance des viandes et poissons

l l Boeuf : éleveurs normands

Eﬂ% Moutons : Nouvelle-Zélande

!\ t Veau : Allemagne Hollande

Provenance des viandes et poissons

Porc : Eleveurs bretons

Poisson : péche atlantique, sans additif




