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EDITO

Vous avez entre les mains le premier numéro du journal interne du CHAB. Volontairement, ce journal ne vous parlera pas (ou trés peu) du COVID :
j'espére que vous y trouverez de ce point de vue une forme de récréation !

L'idée d'un tel journal n’est pas neuve. Certains se souviennent sans doute du flash info, paru il y a quelques années grace notamment au service
qualité. Sa disparition faisait que nous étions quasi le seul établissement a ne pas disposer d’un tel outil de communication. Lors du démarrage du
groupe projet QVT, I'année derniére, le besoin avait été signalé et une fiche projet avait été élaborée. Elle vient donc d’aboutir en 2020, aprés quelques
vicissitudes que je vous laisse imaginer.

Pourquoi donc un journal interne ? Avant tout parce que nous sommes une collectivité humaine de 1 600 femmes et hommes qui se connaissent
finalement assez peu - tout en ayant besoin de coopérer pour assurer le meilleur parcours de santé au patient. Cela suppose un minimum
« d'interconnaissance », comme on dit maintenant, de la vie quotidienne de chacun d’entre nous.

Ce journal n‘a donc pas vocation a étre la voix de la direction et nous essayerons de ne pas multiplier les informations trop institutionnelles — méme si
un minimum reste indispensable.

Merci au comité éditorial (liste en bas de page) qui a accepté de se lancer dans cette aventure et travaillera régulierement sur le contenu de votre
magazine : n’hésitez pas a le rejoindre ou a proposer des articles si le cceur vous en dit ! Bonne lecture a tous.
Olivier Ferrendier, Directeur

LES GRANDS DOSSIERS DU MOMENT

En cette période de rebond COVID, la direction a
fait le choix de ne pas interrompre la conduite des
projets structurants, quitte bien slr a I'adapter au
contexte sanitaire. Trois dossiers ont surtout
mobilisé les différents services concernés ces
dernieres semaines.

TERRASSE DE MEDECINE 1

KéZaKo ? Le Ségur de la Santé

2020 : Attribution d’un complément de traitement
(90€ net a compter de septembre, augmenté a 183€
en décembre). Revalorisation également des
rémunérations des étudiants, des praticiens
hospitaliers, et des jeunes docteurs.

La famille d'une personne soignée qui
s'est éteinte en ao0t 2018 en médecine
1 a fait un don conséquent a l'issue des
obseques. Leur souhait était d'adoucir

les conditions d'accueil pour les
personnes et leur famille. Ce don a
permis I'aménagement de la terrasse
de médecine 1 et sa « végétalisation ».

2020 et 2021 : Doublement des avancements de grade
pour les filieres soins, rééducation et
médicotechnique.

Premier dossier : |a restauration. Depuis le mois de
septembre, la cuisine de Bayeux approvisionne le
site d’Aunay. C'est I'aboutissement d’un trés long
travail touchant les agents, le matériel, la
logistique, etc. L'enjeu a moyen terme est
I'adaptation de notre outil de restauration aux
besoins des résidents en lieu de vie.

2021 et 2022: Passage des aides-soignants en
catégorie B, revalorisation des grilles indiciaires des
soignants et travaux sur la formation des filieres soins.

Deuxiéme dossier : la fusion des pharmacies et
I'optimisation du circuit du médicament en EHPAD.
En octobre, 'automate de la pharmacie de Bayeux,

Semaine Sécurité des Patients
du 23 au 27 novembre 2020

La semaine est organisée sous forme d'un parcours
d'ateliers : lavage des mains, atelier de tri et
d’identification de médicaments, atelier nutrition,
panneau d’information sur les droits des patients,
formations avec des lunettes de réalité virtuelle.

5 sites sont prévus pour déployer ce parcours sur cette
semaine : hall de Nesmond, hall d'entrée a Aunay et
hall devant le plateau technique, hall de Nerval, hall de
Champ Fleury.
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agé de 10 ans et treés dysfonctionnel, a été changé.
Il a vocation a approvisionner en outre 'EHPAD
d’Aunay une fois la phase de mise en route passée.
Parallélement les travaux de fusion des pharmacies
d’Aunay et de Bayeux sont en cours avec un
aboutissement a une date qui sera fixée par I'ARS.

Troisieme dossier: la fusion entre le CHAB et
I’association « soins et maintien a domicile dans le
Bessin » qui gére I'HAD et les SSIADs du Bessin. Ce
grand chantier qui intéresse sur le Bessin prés de 80
agents de statut privé ou mis a disposition, vise a
mettre un terme a des années d’incertitude
institutionnelle tant sur Aunay que sur Bayeux.
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Informations claires

Belles permettant de rassurer les

professionnels
avec les

La ferrasse est devenue aujourd’hui un
espace ressource apprécié des
personnes soignées, de leur entourage
et des soignants.

L'histoire de cette terrasse véhicule des
valeurs particulierement humaines,
d'alfruisme et d’empathie.

Un arand merci a cette famille.
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Journée mondiale de 'AVC
Le 24 novembre 2020 d

L'Accident Vasculaire Cérébral est un probléme
majeur de santé publique. En France, on estime
a environ 150 000 le nombre d'AVC par an.
Toutes les quatre minutes, une personne fait un
AVC. Cette maladie constitue la premiere cause
de handicap acquis au cours de la vie, la
seconde cause de démence et la troisieme
cause de mortalité sur l'ensemble de la
population aprés les cancers et l'infarctus du
myocarde. Dans le cadre de la journée
mondiale AVC 2020, I'équipe de coordination
AVC Normandie propose 3 vidéos :

1 Je peux agir en prévention. Chacun peut
étre acteur pour réduire son risque d'AVC

2_Je peux agir au moment de I'AVC. La
population doit connaitre les signes de I'AVC
pour bénéficier du traitement optimal. LAVC
nécessite une prise en charge en urgence

3_Je peux agir apres I'AVC. Une filiére de
soins spécifique assure le parcours de prise en
charge des patients et I'accompagnement des
aidants.

Le pole SSR du site d'Aunay-sur-Odon organise
le 24 novembre 2020 de 14h00 a 16h30 un
temps d'échanges, via la projection de ces 3
vidéos, entre les professionnels des services
SSR et les patients. A cette occasion, une
exposition des planches du roman
graphique « S'il  te plait, dessine-moi un
aidant » réalisé par 12 aidants, le collectif de
soutien des aidants du Bessin-Prébocage et Mr
Jérome Eho, sera mise en place pour 6
semaines dans le service SSR neuro-cognitif.

Retrouver les 3 vidéos sur la page Facebook
AVC Normandie et la chaine YouTube AVC
Normandie. P.LECONTE & Dr C.JOKIC

Formation décontamination

Souvenir de notre journée de formation
requalifiant I'équipe de  décontamination
hospitaliere de notre établissement. Je tiens a
vous remercier vous tous, les participants, pour

la réussite de cette journée. Pour les
décontaminateurs,  j'ai apprécié  votre
enthousiasme et votre implication. Jai

remarqué aussi votre sens du travail collectif
alors que nous ne nous retrouvons qu'une fois
par an. On ressent au cours de cette journée le
sens du mot équipe. Je constate aussi que
chaque année nous montons une marche, les
procédures sont plus fluides, I'organisation est
de plus en plus maitrisée. Pour les plastrons, je
mesure chaque fois votre sens de la
disponibilité et votre investissement pour
permettre de valider les objectifs pédagogiques
qui sont fixés.

) NRBC
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Thierry LOUISE

TELECONSULTATION

Interview du Dr Valérie CARIDROIT, rhumatologue

Comment avez-vous appréhendé la mise en place de la téléconsultation, et quel est votre ressenti

sur son évolution ?

«La téléconsultation nous a permis de garder le contact avec nos patients, ce qui nous semblait

indispensable »

Quels sont les retours des patients ?

« Méme si certains patients restent réfractaires aux nouvelles technologies, les retours sont tres positifs.
Certains patients demandent méme a maintenir leur suivi en téléconsultations tant que leur pathologie le

permet ».

Pensez-vous pouvoir développer la téléconsultation depuis la crise sanitaire COVID-19 ?

« La téléconsultation nous a permis de hiérarchiser notre reprise d’activité lors du déconfinement. Le seul
frein a la mise en place de la téléconsultation serait le manque de matériel : a Aunay, je ne peux pas
développer cette pratique car le poste de travail n’est pas équipé de webcam. Je me rends donc a Aunay de
fagon hebdomadaire pour y donner les avis rhumatologiques mais sans pouvoir faire profiter les patients

aunaysiens de cette offre de soins. »

Avez-vous une anecdote a raconter ?

«Ma derniére anecdote concerne une patiente qui a été testée positive a la COVID-19. Afin de ne pas
prendre de risque, et maintenir son suivi médical, cette patiente a sollicité une prise en charge en

téléconsultations. »

OCTOBRE ROSE

Nouvelle édition cette année d’Octobre Rose qui
vise a promouvoir la prévention et le dépistage
du cancer du sein. Le cancer du sein en France,
c’est 59 000 nouveaux cas chaque année et

12 000 déces. C'est grace a la prévention que I'on
sauve de nombreuses vies.

Sophie POTTIER

Dons d’organes

Les Doti's cette année ont été modifiées
puisque nos interventions a Leclerc, au Crédit
Agricole et la soirée karaoké a Bayeux ont été
annulées, mais nous avons pu réaliser une
marche, course accueillant 109 adultes,
et faire jouer 12 enfants au jeu de piste créé
cette année. Les commergants de Bayeux ont
porté les T-shirts bleus, ainsi que le personnel
hospitalier du CHAB. Nous reviendrons I'année
prochaine encore plus motivés !!!

@
Plus de photos disponibles sur =
L'équipe de coordination greffe

« Bonne Retraite!

Mme Lesieur, Mme Derrien, Mme Lecouteux,
Mme Lepilleur, Mme Seguin, Mme Torrec, Mme
Ygouf, Mme Lefevre, Mme Hardouin, Mme
Lemoussu, Mme Benoist, Mme Briard, Mme
Lepelley, Mme Pringault, Mme Queruel, Mme
Touchet, Mme Roulland, Mr Le Saulnier, Mme
Pesquerel, Mme Bacon, Mr Charpentier, Mr
Basset, Mme Buhours, Mme Cognat, Mr
Coulombier, Mme Dodeman, Mme Brion, Mme
Houtteville, Mme Da Ru, Mme Legoupil, Mme
Fallet, Mme Rondel, Mme Visse, Mr Lerenard

Monique Menusier,
Responsable de
I'aumonerie

"1l'y a 50 ans j'entrais au centre hospitalier, et je
ne I'ai plus quitté. Une grande partie de mon cceur
est pour la pédiatrie, que nous avons créé
ensemble. Mon grand bonheur a été de vivre cette
belle mission d'aumonerie, grace a l'accueil
chaleureux de tous les soignants : j'ai été touchée
de leur confiance et heureuse de travailler main
dans la main. J'exprime aussi ma gratitude a la
direction qui m'a toujours manifesté une entiere
confiance. Le chemin n'est pas terminé, je suis
heureuse d'intégrer I'équipe des bénévoles. Mais
comme chacun le sait, je n'ai pas de limite alors
quand vous me verrez courbée sur ma canne,
radotant et le dentier claguetant : Renvoyez moi !"

Annie Gervais

Nous apprenons avec douleur le décés d’une de nos IDE, Annie Gervais. La disparition d'une professionnelle avant sa retraite est un événement rare qu’il nous paraissait
important de signaler dans notre journal. Annie Gervais travaillait depuis 1980 au CH de Bayeux. Elle y sera passée d’ASH a IDE par promotion professionnelle a partir de
1987. Elle a exercé en psychiatrie jusqu'a 1988 puis en chirurgie et enfin aux consultations externes. C'est peu dire qu'elle connaissait donc bien I'établissement.
L'ensemble de la communauté hospitaliere partage la peine de ses collégues, amis et proches.

Comité éditorial : Mr Ferrendier, Mme Bouvet, Mme Eudier, Mme Gebauer, Mme Kaced, Mme Lacroix, Mme Leforestier, Mme Semaille

Pour nous joindre : sec.direction@ch-ab.fr



https://www.facebook.com/FiliereAVCNormandie/
https://www.facebook.com/FiliereAVCNormandie/
https://www.youtube.com/channel/UCPi4SpadKujfdwDfRHLWygQ/
https://www.youtube.com/channel/UCPi4SpadKujfdwDfRHLWygQ/

