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EDITO :

Notre centre hospitalier développe actuellement sa politique de communication afin de mettre en valeur notre offre de soins et nos atouts. Depuis le
mois de juin dernier, nous communiquons via de nombreux réseaux tels que LinkedIn, Facebook et nous disposons désormais d'un site internet
modernisé permettant de faciliter, entre autres, les prises de rendez-vous de consultations, les résultats de laboratoire, les démarches de préadmission...
Cette dynamique de communication participe également a la meilleure visibilité de nos offres d’emploi. Nous devons, dans le cadre des futurs
recrutements et principalement sur les métiers en tension, étre visibles, savoir adapter nos offres aux profils des candidats dans la mesure du possible.
Le CHAB devait étre présent sur les réseaux sociaux, c'est désormais le cas.

Nous poursuivons, avec le concours de tous les professionnels de I'établissement, au développement de notre offre de soins. Ainsi, depuis la fin du mois
de juillet, le service UCP a intégré le site de Champ-Fleury, offrant des locaux plus vastes et modernes aux patients. Par ailleurs, depuis le début du mois
d’octobre, le service du CSG est installé sur ses locaux définitifs de Champ-Fleury et le SMR Gériatrique a retrouvé son volume habituel de lits. De tres
nombreuses opérations de modernisation sont en cours et c’est une rentrée pleine de projets que nous entamons.

Vincent MANGOT,

Directeur
Depuis le mois de février 2024, une « J’adore mon métier » P
quinzaine de moutons de Midgard Eco- S‘il y a bien une chose a retenir de Claudine, c’est ca ! ‘
paturage ont élu domicile au sein du site i
. . . Fonctionnaire depuis 1988, Claudine est arrivée en 2000 au CHAB S
de psychiatrie Nerval. Cette initiative, P =2

lancée par les professionnels soignants de
psychiatrie, répond a un double objectif :
écologique et thérapeutique.

La présence des moutons ne nécessitera a
'avenir qu’'un a deux passages de
tondeuse par an et permet ainsi la
diminution des gaz d’échappement et des
nuisances sonores. Il favorise également le
développement de la faune et de la flore.

Ce projet est surtout thérapeutique et
propose une « parenthése » aux patients
dans le cadre de leur hospitalisation. En
psychiatrie, les bénéfices de la présence
animale ne sont plus a prouver sur
I'apaisement et la communication des

patients.
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Prénoms des bébés de la_maternité et
arrivée du Dr Pop

Les bébés et les prénoms attirent toujours les
curieux ! Depuis le mois d’aodt, le CH Aunay-
Bayeux publie les prénoms des bébés nés a la
maternité. Vous pouvez retrouver les
publications sur notre compte Facebook et
LinkedIn.

Autre nouveauté a la maternité : I'arrivée du Dr

Pop, gynécologue-obstétricien qui nous vient
du CH d’Avranches.
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ou elle a été affectée au self. Elle y prépare chaque jour en moyenne
120 repas ainsi que des plateaux pour les services (mise en place des
entrées et desserts, mise en chauffe des plats, nettoyage...).

Elle décrit son métier comme un métier social « il faut aimer le contact » et qui lui a
permis de faire beaucoup de connaissances.

Les qualités indispensables : toujours avoir le sourire, avoir une bonne mémoire,
étre dynamique, étre discréete et « avoir le caractére mieux fait que la taille » ©

Méme si elle quitte, fin novembre, son métier « avec regret », elle va pouvoir
profiter de sa retraite pour se reposer, faire des balades en bord de mer et
s’occuper de ses deux petits enfants.

Merci Claudine pour ses 24 années passées a nos cotés !

Retour sur le Forum des cérébro-lésés

Le jeudi 18 avril 2024 s’est tenu le 9eme forum en
faveur des personnes cérébro-lésées au sein du
service de rééducation sur le site d’Aunay-sur-Odon.
Le SMR_Neuro-Cognitif est le seul dans sa
spécialité au niveau régional et est reconnu expert
par 'ARS dans la prise en charge des patients
cérébro-lésés.

Ce forum, qui a rassemblé 329 personnes, a permis
de réunir les différents intervenants de la filiere de
soins des personnes souffrants des séquelles d’une
|ésion cérébrale acquise les professionnels de
santé, les familles et associations ceuvrant pour la
prévention, le suivi thérapeutique, la réinsertion
sociale et professionnelle des personnes victimes de
blessures cérébrales.

Association KIWANIS CLUB BAYEUX La poupée Kiwanis

Elle est donnée a lI'enfant par le personnel
soignant en fonction des besoins et I'accompagne
partout tout au long de son séjour. En coton
blanc neutre, elle permet a l'enfant de la
personnaliser en fonction de son ressenti. C'est
un support a la fois pour I'enfant qui peut
indiquer ou il a mal et également pour le soignant
pour expliquer les soins, aider I'enfant a
surmonter sa peur et dédramatiser
I"hospitalisation.

Le Kiwanis est une organisation internationale
(club-service) d’hommes et de femmes bénévoles
(Association loi 1901) qui ceuvrent pour aider des
enfants malades, handicapés ou en difficultés et
leur apporter un peu de soutien matériel et moral
et du bonheur. Tout au long de I'année, nous
ceuvrons pour récolter des fonds.

Les actions : vente de financiers « Boite de Noél »,
Remise Layette Restos du Cceur, Vente de
Primeveres dans les grandes surfaces, Baptéme
de l'air, rando en famille avec visite du Jardin
Botanique de Bayeux, remise de jouets a la Clef
des Songes (Hopital de Bayeux), exposition
peinture.




L’AROMATHERAPIE EN HAD (Hospitalisation a Domicile)

J'ai bénéficié d’'une formation en Aromathérapie au
Centre Francgois Baclesse en 2023. Cette thérapie
nous permet de diversifier notre offre de soins.

Apres validation médicale, en HAD nous utilisons les huiles essentielles,
extraites de plantes aromatiques, pour soulager des symptomes précis
tels que I'angoisse, les nausées/vomissements, les troubles du sommeil,
le lacher prise (accompagnement fin de vie), les odeurs incommodantes,
I'inconfort buccal. Un an a été nécessaire pour travailler et valider les
protocoles, sélectionner les huiles et le matériel nécessaire (diffuseur,
roll-on, flaconnage).

J'ai partagé les techniques d’administration par effleurages, diffusion
atmosphérique et badigeonnage a I'ensemble
de mes collegues. Toute I'équipe peut
désormais proposer ce soin aux patients

pris en charge en HAD.

Vanessa PESTEL, Aide-Soignante HAD
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Déménagement des consultations externes

Les consultations externes du site Dunant ont déménagé en mai dernier
vers le site de Champ-Fleury en attendant la fin des travaux du plateau
de consultations externes du site de Nesmond. Des locaux neufs y
attendaient les professionnels de santé et les patients.

Suite a des travaux de réhabilitation au rez-de-chaussée de Nesmond,
de nouveaux locaux pour les consultations externes ont ouverts. Ci-
dessous quelques photos de ces nouveaux lieux.
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Jocelyne Pierre-Louis ; Brigitte Gelez ; Patricia Toulorge ; Gilberte Aboul ; Valérie Marie ; Daniel Anne ;
Christine Berthelot ; Catherine Regnault ; Nathalie Lalesnel ; Noél Pousset ; Christine Marie ; Michelle
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SUIVEZ LES ACTUALITES DU
CHAB SUR NOS RESEAUX SOCIAUX
FACEBOOK / LINKEDIN

Comité éditorial : V. Mangot, J. Kaced, AS. Lacroix, V. Gravelle, N. Eudier

Vous souhaitez nous transmettre une idée de sujet ou nous rejoindre pour faire partie

du comité éditorial, écrivez-nous a I'adresse suivante : communication@ch-ab.fr
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