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EDITO : Chers professionnels du CHAB,

C’est avec beaucoup de plaisir que j’ai pris la direction du CHAB le 1¢" février dernier.
Mon parcours professionnel exclusivement hospitalier m’a conduit a exercer successivement les métiers d’infirmier, cadre de
santé puis de directeur (ressources humaines et affaires médicales) au sein du CHI Elbeuf Louviers puis au CHU de Rouen.

Je poursuis actuellement mes rencontres aupres des équipes du CHAB et percois beaucoup de dynamisme mais également beaucoup d’attentes. Nous
aurons, dans les mois et années a venir, besoin de tous pour poursuivre la modernisation de notre hopital et confirmer son role de structure sanitaire de
référence pour les patients des territoires du Bessin et du Pré-Bocage.

C’est conscient de nos forces et lucide quant aux sujets sur lesquels nous devons travailler que nous répondrons au mieux aux besoins des patients. Je
profite également de cet édito pour vous remercier de |’aimable accueil que vous m’avez réservé et pour la qualité de nos échanges.

Vincent MANGOT, Directeur

Le Lyons Club, via I'opération Tulipes contre le La famille s’agrandit !
Cancer, et la Ligue Contre le Cancer ont fait le
don de casques réfrigérants au service

La coordination des dons d’organes et de tissus a ..1"‘4 it
Sy )

oncologie. Le refroidissement du cuir chevelu a . - .
€ pour missions de sensibiliser le grand public et de

I'aide de casques réfrigérants pendant les . , .
) L, , , rechercher I'avis des défunts au sujet des dons de
séances de chimiothérapies a démontré une

efficacité pour réduire la chute des cheveux tissus qui sont faits sur ['etablissement.

mais également de favoriser une repousse plus Depuis 2013, le don de cornées est propose, la

précoce et de meilleure qualité. A I'heure petite lentille devant la couleur de I'ceil est retirée
actuelle il s’agit de la seule méthode efficace. puis greffée a Rouen. Ainsi nous recensons 315 donneurs en 10 ans.
Le cot des casques est de 24 573,6 € TTC.

Depuis 2022, le don d’épiderme est également proposé, en faveur des grands
La réception officielle du don et mise en route

o i i brulés, les lambeaux servent alors de pansements régénérants et protecteurs a
des casques ont été effectuées le 12 décembre

sy . Lille.
2023 au Self et a I'UCP. Le Dr. Peytier et
Brachet ont regu le matériel et expliqué son
fonctionnement lors de la séance. Cette année, nous avons commencé le don de vaisseaux, ils sont réalisés au bloc

opératoire, seules les arteres fémorales et veines saphénes sont données. Elles
sont ensuite greffées lors de pontages, de fistules pour dialyse etc...

Pour pallier a cette charge de travail en évolution constante, nous accueillerons a
partir de Mars, Maude Maugis sur un temps partiel de 20%. « Je suis tres contente
de rejoindre une équipe motivée, pleine de projets et de rendre possible de plus
en plus de dons ».

Maude Maugis et David Balleroy par Joanna Kaced

| Vous étes aidant d’une personne dépendante ou malade I

La question des aidants encore en activité est une priorité. A I’horizon 2030, un frangais sur quatre encore en activité pourrait se trouver :
| en situation d’aidant familial. 58 % sont des femmes. Les aidants sont majoritairement agés de 50 & 64 ans et actifs. |

On peut devenir aidant sans s’en apercevoir et a n‘importe quel moment de notre vie. Etre aidant c’est traverser des périodes I
d’inquiétude, de peur, de fatigue, d’épuisement parsemé de moments de complicité et de tendresse. Cela peut donc impacter la qualité de vie au
I travail des salariés dans leur position d’aidant.

i Ou les aidants peuvent-ils trouver de I'aide sur le territoire du Bessin Prébocage ? |
Le Centre Local d’Information et de Coordination (CLIC) - guichet unique d’informations et de ressources-, le service Allocation Personnalisée a
I’Autonomie (APA), la Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH). Vous pouvez aussi faire appel aux assistantes sociales des
| services du Centre Hospitalier Aunay Bayeux dans lesquels sont pris en charge vos proches jeunes et/ou plus agés. N’hésitez-pas a les solliciter, I
| elles sont a votre disposition. I

. Des congés spécifiques peuvent étre demandés pour permettre de rester auprés de son proche gravement malade : le congé de proche :
| aidant, le congé de solidarité familiale. Votre situation reste unique, n’hésitez-pas a questionner votre médecin traitant, votre pharmacie, votre I
| infirmiére libérale si besoin. Ils sauront vous orienter. I

N’oubliez-pas, les assistantes sociales du Centre Hospitalier Aunay Bayeux sont a votre disposition.

| Agnés DUPLEICHS, Mélinda PLESSIS, Assistantes sociales CHAB I



DOCTOLIB SERVICE D’ENDOSCOPIE
Le CHAB a déployé fin 2023 un nouveau service aux usagers : la prise de RDV _en

ligne Doctolib intervenant comme dispositif complémentaire a la prise de RDV par Le service d’endoscopie situé au 2 -eme
téléphone ; une majorité de nos secteurs de consultations y sont accessibles. étage sur le site de Nesmond a été

entierement rénové. Les travaux ont
Des chiffres encourageant a J30 du déploiement :

commencé en 2022. Le secteur d’endoscopie
78% des leres consultations en allergologie ont été prises via DOCTOLIB

50% des leres consultations avec une sage-femme et plus de 20 % des visites
post-natales. Suivent les services Pneumologie et Orthopédie.

a été délocalisé pendant plusieurs mois. La
configuration de ce secteur a été modifiée
en privilégiant un secteur de consultations,

Service informatique, secrétariats médicaux, médecins référents des secteurs un secteur de décontamination, un secteur
déployés ont été trés investis pour ce démarrage réussi et la mise en place des pour accueillir les bureaux médicaux et
interfaces entre SILLAGE (DPI) et DOCTOLIB, ainsi que PASTEL (GAM). paramédicaux. Ces locaux sont désormais

fonctionnels et accueillants !

Objectif de ce service : faciliter la prise de RDV pour notre patientele, limiter des

interruptions de tache pour les secrétariats médicaux fortement sollicités a la
prise de RDV téléphonique et modernisation de nos outils.

MERCI A EUX !

Anne-Sophie LACROIX, Chef de projet Doctolib
Sophie LEFEBVRE, Chef de projet Communication

Kiabi : au plus proche des résidents -
+« Bonne Retraite!

UNE RENCONTRE... UN PROJET...
En discutant avec Elodie, vendeuse au magasin Mme LEGRAND Anne Sophie,

Kiabi de Rots, une proposition et un projet voit le Mme DELAUNAY Véronique,
jour. Un déplacement vers les structures médico- )
sociales a la journée dans le but de créer un Mme BERNARD Nadine, Mme
magasin éphémere. L'idée est de permettre a BIHEL Odile, Mme LEGRAND
certains résidents, qui n’ont pas la capacité d’aller . .

SIdents, g P pactte Patricia, Mme BROSSAIS
en magasin, d’avoir un moment privilégié pour
choisir et acheter des vétements avec Véronique, Mme GELEZ Brigitte
I’'accompagnement des équipes de la MAS mais

aussi avec les trois professionnels de Kiabi qui |F—————~—-——-—"—"—-—-" "~ T T T T T T I
Simulateur de conduite

étaient présents et a I'écoute des demandes et

des besoins. Le surplus des recettes des radars automatique lié a I'abaissement de la vitesse

autorisée a 80Km/heure a permis a la délégation de la sécurité routiere
du Ministere de [IlIntérieur d'apporter une aide financiere au fond pour la
modernisation et l'investissement en santé a la hauteur de 26 M d'€.

Ce projet s’est concrétisé le mercredi 15
novembre 2023 et s’est déroulé a la salle Mistral.
Cela a permis a 10 résidents en situation de
handicap et a 3 familles de venir dans ce magasin
éphémere. Dans I'avenir, I'idée est de proposer
ce projet deux fois par an pour les résidents mais
aussi de I'étendre pour les différents
professionnels du Pble Santé Mentale.

Dans ce cadre, I'ARS a lancé un appel a projet en 2021 pour soutenir
les structures sanitaires et médico-sociales participant a la prise en charge des
personnes accidentées de la route. Ainsi le CHAB a pu acquérir un simulateur de
conduite sur le pble SSR site Aunay sur Odon enseptembre 2023. 2
neuropsychologues et 7 ergothérapeutes ont été formés.
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| L'utilisation de ce matériel participe a un véritable changement de pratique en :
| ergotherapie pour |'évaluation des capacités des patients a la reprise de la ,
Nous remercions Elodie, Maxime et Gwen de leur : conduite automobile. Cet outil d'évaluation permet de tester I'aspect fonctionnel |
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de la conduite. Il s'agit aussi d'un outil de rééducation favorisant la prise de
conscience des capacités des patients et d'un outil de réadaptation, pour la mise
en place de moyens de compensation.

professionnalisme et de leur bienveillance envers

nos résidents.
Préparez-vous, ils reviennent !1!!

Nous remercions I'ARS et I'ensemble des professionnels du CHAB impliqués dans

L’équipe soignante de la MAS. l'acquisition de cet outil.

Dr Johanne LEVY, Médecin MPR HDJ neurocognitive

Comité éditorial : V. Mangot, L. Ruiz, J. Kaced, AS. Lacroix, N. Eudier Pour nous joindre : communication@ch-ab.fr
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